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Fiche de candidature Bénévole 
 
Bonjour, 
 
Vous envisagez de vous engager comme bénévole au sein de notre association et nous vous en 
remercions vivement. Afin de pouvoir étudier au mieux  votre proposition et la faire correspondre 
avec nos besoins, nous vous invitons à remplir cette fiche de candidature bénévole, qui nous 
permettra de mieux vous connaî tre et comprendre votre projet. 
 
Une fois complétée, nous vous remercions de la retourner, accompagnée, si possible, d’un C V qui 
nous permettra d’avoir une vision plus complète de vos compétences, à : benevoles@ asmae.fr  
 
 
Infor m at ions per sonnelles  
 
N om : __________________________   Prénom : 
__________________________________ 
 
Adresse : 
_____________________________________________________________ ______ 
 
C ode Postal : _____________________ Ville : ______________________________ 
 
T él D omicile : ____________________    Tél Portable : 
______________________________ 
 
E-mail : _________________________     N é(e) le : 
_________________________________ 
 
 
Situation actuelle :  Activité professionnelle               Inactif 
    En attente d’emploi          .          Autre : _________________ 

 Etudiant 
    En retraite 
            
 
 
Mission(s) souhait é e(s)  
 
1. C andidature suite à une offre de mission Bénévole Asmae 

Si vous répondez à l’une de nos offres de bénévolat, précisez laquelle (ou lesquelles). 
a. _____________________________________ 

b. _____________________________________ 

 
2. C andidature spontanée 

Parmi les activités habituelles qu’Asmae est en mesure de proposer, cochez celles que vous pourriez 
mener. 

 
S ecr é tar iat  

 Envoi de documentation   Mise sous plis, photocopies, classement…  
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 T ri du courrier                          Saisie informatique 

  
A dm inist r at ion  

 D iverses activités administratives  Rédaction et envoi de courrier 
 
T r aduct ion  

 T raduction du franç ais vers l’anglais  
 
A ut r e pr oposit ion  : _____________________________________ 
 
D écrire brièvement votre parcours et vos expériences professionnelles, en précisant la durée de 
chaque expérience, l’employeur et les activités que vous avez menées. Précisez également les 
activités bénévoles que vous avez eues.  
 
 
 
 
 
Q uelles sont les compétences professionnelles que vous possédez, qui sont en lien avec la/les 
mission(s) à/auxquelle(s) vous postulez ? 
 
 
 
 
Mot ivat ions 
 
C omment nous avez-vous connus ? 
 
 
S’agit-il de votre premier contact avec Asmae ? 

 Si non, vous avez déjà été en contact avec : ______________________________ 

 
À l’occasion de : __________________________________________________  

 
 
Q u’est-ce qui vous motive à devenir bénévole dans notre association ? 
 
 
 
 
 
A quelle(s) activité(s) ou projet(s) mené(s) par notre association êtes-vous le/la plus sensible ? 
 
 
 
 
 
C omment vous représentez-vous l’engagement et l’activité bénévole ? 
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Q u’en attendez-vous ? 
 
 
 
 
 
D isponibilité s  
 
Q uelles sont vos disponibilités ? 
 
 
 
Etes-vous mobile ? (Pour vous rendre régulièrement à notre siège à Montreuil ou pour les actions 
de bénévolat avec le programme D ivers cité, 19ème et 20ème arrondissements de Paris + 93) 
 
 
 
 
 
Sur quelle durée souhaitez-vous vous investir au sein de notre association ? 
Pour un mode de fonctionnement optimum, deux demi-journées par semaine sont requises. 
 

 Long terme (un an et plus) 
  

 D e faç on temporaire ou ponctuelle (préciser la durée) : _________________________ 
 
 
C ochez les moments de la semaine où vous êtes disponibles :  
 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 
AM PM AM PM AM PM AM PM AM PM 
          

 
Samedi D imanche 

AM PM AM PM 
    

 

 
T oute(s) autre(s) information(s), ou commentaire(s) dont vous souhaitez nous faire part :  
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